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CIRCULAIRE DE SELECTION

AUX CHAMPIONNATS D’EUROPE JEUNES
ZAGREB (CROATIE) — 08 AU 17 JUILLET 2016

Les Championnats d’Europe Jeunes (CEJ) s’adressent aux pongistes des catégories d’age
junior(e)s et cadet(te)s. Cette compétition annuelle est une étape importante dans la
formation des futur(e)s joueuses et joueurs francais(e)s de Haut Niveau. L’objectif de la
FFTT dans ces catégories d’age est de donner les bases de I'entrainement a des athlétes
de potentiel pour parvenir a réaliser des résultats de Haut Niveau le plus rapidement
possible dans la catégorie senior(e). Si cette compétition s'adresse a des catégories
particulieres d’age, il n’en reste pas moins que la stratégie de préparation francaise
s’appuie aussi sur le niveau individuel de jeu des joueurs(euses). Des habitudes
d’entrainement, de préparation des compétitions, de préservation de la santé,
d’apprentissage des reégles de vie sportive doivent étre transmises des le début de la
carriere du pongiste. Ces regles doivent constituer, dans les clubs, dans les pbles Espoir et
les pdles France, les bases de I'acces vers le Haut Niveau.

La réalisation de résultats aux CEJ est un objectif important, pondéré par la nécessité de
construire encore les « bases » techniques fondamentales, solfege de notre activité
menant vers I'excellence.

Construire des « normes » des « fondamentaux » puissants permettant les singularités
pouvant s’exprimer plus tard.

Pour les pongistes visant une sélection en equipe de France, il est obligatoire de
participer a 'ensemble des étapes de la préparatio n (stages et compétitions) , sauf
dérogation exceptionnelle laissée a l'appréciation du DTN. Les pongistes qui ne
participeraient pas a une partie de cette préparation pourront ne pas étre sélectionnables.
Les calendriers des stages et compétitions sont des calendriers prévisionnels. Ils sont
susceptibles de subir éventuellement des modifications.

Cette année est encore marquée par les Championnats du Monde Juniors qui auront lieu
en Afrique du Sud (Le Cap) du 30 novembre au 07 décembre 2016. C’est un événement
majeur dans la catégorie des jeunes espoirs.

Le départ de la délégation aux CEJ aura lieu le 06 ou 07 juillet 2016 en fonction des
horaires de vols.
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CATEGORIES JUNIOR(E)S

Au regard de notre positionnement européen dans les catégories junior(e)s, au premier
plan en garcons et en filles et potentiellement médaillables, il a été convenu ce qui suit :
1) Les équipes de France juniors filles et garcons seront composées de 4 ou 5 joueurs
et de 4 ou 5 joueuses.
2) Cette sélection sera effective apres la publication du classement mondial U18 du
mois d’avril 2016 publié en mai 2016.
3) Les joueurs (ses) sélectionné(e)s s’engagent a suivre le programme défini par la
Direction Technique Nationale, dans le cadre de la préparation aux Championnats
d’Europe.

Programme prévisionnel pour les filles et les garcons : programme pouvant subir de
légeres modifications.

- du 13 au 18 juin 2016 a I'Insep

- du 22 au 30 juin a I'lnsep

- du 04 au 07 juillet & I'Insep.

Les principes sont les suivants :
* pour les gargons :

a) Les deux joueurs les mieux classés au classement mondial U18 publié en mai
2016.

b) Le 3éme joueur le mieux classé a condition d’étre dans les 20 premiers mondiaux
au classement mondial publié en mai 2016.

c) Le champion de France juniors en simple.

d) Un tournoi de sélection (1 place) qui aura lieu les 13 et 14 juin, lors du premier
stage de préparation, selon les criteres suivants. Nombre de joueurs non
déterminé mais n’allant pas au-dela de huit.

- Les demi-finalistes des championnats de France juniors (hors critere A, B, C).

- Les joueurs classés dans les 25 meilleurs juniors européens, classement publié
en mai 2016 (hors critéres A, B, C).

- possibilité d'une ou plusieurs Wild Card DTN (pour compléter l'effectif du
tournoi).

e) Une éventuelle Wild Card selon le choix de la DTN.

* pour lesfilles :
a) Les deux joueuses les mieux classées a la publication du classement mondial
U18 de mai 2016.
b) La 3eme joueuse la mieux classée a condition d'étre dans les 30 premieres
mondiales au classement de mai 2016.
c) La championne de France juniors en simple.
d) La ou les éventuelles places non pourvues seront des choix DTN.
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CATEGORIES CADET(TE)S

Les principes de la sélection :

a) Le champion de France Cadet et la championne de France Cadette 2016

b) Le n°l francais et la n°l frangaise au classeme nt mondial publié en mai 2016
c) Vainqueur des Internationaux de France en simple

d) La ou les éventuelles places non pourvues seront des choix DTN.

Le calendrier et les stages de préparation terminale :

e Nancy : pour les cadettes
Du 13 (apres le déjeuner) au 19 juin 2016 (a 13h00) : 4 joueuses titulaires + 1 remplacante
Du 23 (apres le déjeuner) au 30 juin 2016 (a 13h00) : 4 joueuses titulaires + 1 remplacante

* Nantes : pour les cadets
Du 05 (soir) au 16 juin 2016 (13h00) : 4 joueurs titulaires + 1 remplacant
Du 19 (soir) au 24 juin 2016 (13h00) : 4 joueurs titulaires + 1 remplacant
Du 26 (soir) au 30 juin 2016 (13h00) : 4 joueurs titulaires

* Insep : pour toute la délégation
Du 03 au 06 juillet 2016 si départ aux CEJ le 06 juillet 2016
Du 04 au 07 juillet 2016 si départ aux CEJ le 07 juillet 2016

Les Championnats d’Europe Jeunes Cadets - Cadettes
La compétition aura lieu :

Par équipes : du 08 au 12 juillet 2016.

En individuels : du 13 au 17 juillet 2016.

Informations :

Cette circulaire sera diffusée auprés des membres du Comité Directeur de la FFFT, des
Présidents de Ligue, des CTS de la FFTT.

Elle sera publiee sur le site Internet de la FFTT (http://www.fftt.com/site/fftt/ => onglet
FFTT=> Documentations=> Haut Niveau=> convocation et sélections=> circulaires).
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Pascal BERREST Christian PALIERNE
Directeur Technique National Président
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