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Deux ans après son premier sacre, Pontoise-Cergy retrouve la finale de la Ligue des Champions 
masculine. Derrière cette réussite, une solide équipe de joueurs. Et, dans son ombre, un couple de 
passionnés, Louise et Christian Adam. 

LA FAMILLE
ADAM

marches de la discipline, jusqu’à 
occuper la sixième place du clas-
sement français. Il décroche un titre 
de champion de France avec l’AS 
Messine Paris. Puis il entame sa deu-
xième vie pongiste à Pontoise, dans 
les années 80, en cumulant la fonc-
tion d’entraîneur et celle de joueur. 
«Le club évoluait en Régionale 3, 
mais la ville a manifesté la volonté 
d’investir dans le ping, se souvient-
il. Nous avons réussi à grimper 
chaque saison d’un nouvel échelon, 
jusqu’à atteindre la Super Division, 
ancêtre de la Pro A.» À l’époque, 
l’équipe première est portée par 
Jian Min Li et Damien Eloi.

LE JEU
DE L’ASCENSEUR

Installée au sommet, l’AS Pontoise-
Cergy en es t  écar tée sans 
ménagement avec l’arrivée aux 
commandes de la ville d’une nou-
velle équipe d’élus. Le tennis de 

table n’est pas sa priorité. Trop cher, 
pas assez médiatique. Cruel coup 
d’arrêt. L’équipe de Super Division 
est dissoute à la veille du début de 
la nouvelle saison, en 1996. «Nous 
sommes repartis en N3, se souvient 
Christian Adam. Heureusement, 
nous avons eu la chance de comp-
ter sur un groupe de très jeunes 
joueurs de talent, emmené par 
Dany Lo (futur pilier de l’équipe de 
France junior, championne d’Eu-
rope en 2001). Nous avons rebâti 
un groupe, puis remonté une à une 
les marches vers l’élite nationale.»
En 2003, l’équipe première est 
invitée à intégrer la première pro-
motion de clubs de la toute nouvelle 
Pro B. Quelques mois plus tard, elle 
en décroche le titre. «Nous avons 
ainsi accédé à la Pro A, explique 
Christian Adam. Depuis, nous ne 
l’avons plus quittée.» Nous sommes 
au début des années 2000, 
l’époque où l’autre moitié du couple 
Adam entre en scène. Louise, 
l’épouse de Christian, en fait l’aveu 

La performance d’une équipe ne 
se découvre pas toujours dans les 
scores de ses rencontres. Elle se 
cache derrière la valeur de ses 
rivales. Pour gagner sa place en 
finale de la Ligue des Champions 
masculine, pour la deuxième fois en 
trois saisons, l’AS Pontoise-Cergy 
Tennis de Table a écarté de sa route 
deux des plus puissantes cylindrées 
du ping européen. Le Borussia 
Düsseldorf de Timo Boll en quart 
de finale, puis le Fakel Gazprom 
Orenbourg de Vladimir Samsonov 
et Dimitrij Ovtcharov en demi-finale. 
Costaud.
Le crédit en revient aux joueurs. Le 
Portugais Marcos Freitas, impec-
cable numéro 1, le Chinois Jian Jun 
Wang, le Suédois Kristian Karlsson 
et le jeune Français de la bande, 
Tristan Flore. Un quatuor magique. 
Mais, en deuxième plan, deux 
personnages attachés au club fran-
cilien depuis plus d’une décennie 
méritent de figurer sur la photo de 
famille. Louise et Christian Adam 
ont entraîné avec eux, à la force 
du poignet de la passion, l’AS 
Pontoise-Cergy depuis les rangs 
les plus modestes du tennis de 
table national jusqu’au sommet de 
l’Europe.
L’histoire débute avec Christian. 
Formé dès l’enfance à l’Avant-
Garde de Caen, dans les années 
70, il grimpe quatre à quatre les 

dans un court éclat de rire : «Je n’ai 
jamais été une grande joueuse. 
Je me suis contentée de taper la 
balle dans le cadre de mon entre-
prise, Air France, pour le plaisir.» 
Une activité de loisir, rien de plus, 
où elle rencontre son futur époux. 
«Il avait été recruté pour s’occu-
per de notre équipe, raconte-t-elle. 
Nous nous sommes connus à cette 
occasion.»

UN SEPTENNAT
À LA PRÉSIDENCE

Bientôt, Louise Adam est sollici-
tée pour donner un coup de main 
au club. Elle est bilingue. Un atout 
pour régler les questions logis-
tiques d’une équipe désormais 
appelée à disputer les rencontres 
européennes. «J’ai commencé à 
m’impliquer bénévolement dans 
l’organisation, à la buvette, aux 
voyages, raconte-t-elle. Puis j’y ai 
consacré de plus en plus de temps.» 
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prérogatives, la délicate tâche de 
recruter les nouveaux joueurs. «Il 
me revient de proposer un ou plu-
sieurs noms, mais nous décidons 
à plusieurs, au sein du bureau», 
raconte-t-il.
Un troisième membre de la famille 
Adam apporte son temps et sa com-
pétence au club du Val d’Oise. 
Guillaume, le fils, a pris en charge 
depuis plusieurs années la commu-
nication écrite. Il assure le contenu 
du site Internet (www.aspctt.com), 
rédige les communiqués de presse, 
relate l’actualité des équipes… La 
relève.

Alain Mercier

concède-t-elle. La tâche est très pre-
nante, car elle associe les questions 
de communication, développement, 
logistique, recherche de parte-
naires… Il faut un peu tout faire, le 
plus souvent de la maison, car nous 
ne disposons pas de bureau perma-
nent pour le club.»
Christian, de son côté, a retrouvé 
cette saison une place au bord du 
terrain. Le départ de l’Allemand 
Peter Franz, invité à développer 
en Europe l’activité d’une grande 
marque asiatique, l’a conduit à 
reprendre les rênes de l’équipe 
première. Avec succès. «Mais je 
continue aussi, en ma qualité de 
directeur sportif, à entraîner les 
autres sections du club, notamment 
les jeunes», précise-t-il. Parmi ses 

En 2007, Louise Adam devient pré-
sidente de l’AS Pontoise-Cergy TT. 
Une fonction qu’elle occupera pen-
dant sept belles années, avant de 
céder son fauteuil en 2014 à Lias 
Boughanem, les statuts de l’associa-
tion n’autorisant pas un dirigeant 
à effectuer plus de deux mandats 
consécutifs.
Aujourd’hui, Louise et Christian 
Adam continuent à porter avec la 
même passion un club désormais 
aux portes d’un doublé européen, 
performance encore jamais réalisée 
par une équipe française depuis la 
création en 1998 de la Ligue des 
Champions. Louise préside la com-
mission de la Pro A et de la Coupe 
d’Europe. Un sérieux défi. «Je m’y 
consacre quasiment à temps plein, 

L’AS
PONTOISE-CERGY TT 
EN 7 DATES
1927 Création de l’US Pontoisienne,
 un des clubs fondateurs de la FFTT

1978 Création de l’AS Pontoisienne
 de tennis de table

1993 L’équipe première est sacrée
 championne de France
 de Nationale 1 masculine.
 Accession à la Super Division

1996 Dissolution de l’équipe
 de Super Division. Retour en N3

2004 Champion de France de Pro B

2014 Vainqueur de la Ligue
 des Champions, vice-champion
 de France de Pro A

2015 Premier titre de champion
 de France de Pro A

LA FRANCE AVANT L’EUROPE
Intense mois de mai pour l’équipe première de Pontoise-Cergy. En entrée, un déplacement à Chartes pour 
le compte de la 16e journée du championnat de France de Pro A. En plat de résistance, la finale de la 
Ligue des Champions. La France avant l’Europe. Costaud.
En l’emportant 4-2 à Chartres, le 3 mai, Pontoise-Cergy a étouffé le suspense et décroché, à deux journées 
de la fin de la saison, son deuxième titre consécutif de champion de France. La première partie d’un dou-
blé championnat-Ligue des Champions dont le club rêve depuis son arrivée au sommet.
Mais la suite s’annonce ardue. En match aller de la prestigieuse compétition européenne, samedi 7 mai, 
le club francilien a chuté sur les terres de son adversaire, l’équipe suédoise d’Eslov Ai Bordtennis (1-3). Un 
rival que Marcos Freitas et ses coéquipiers avaient déjà rencontré, et battu, lors de la phase de poule. Il 
faudra à Pontoise-Cergy refaire son handicap lors du match retour, le 27 mai en France. Une victoire 3-0 
lui assurerait le titre. Avec un succès 3-1, le trophée se jouerait au set-average. Tout autre résultat sacre-
rait les Suédois. Marcos Freitas, Jian Jun Wang, Kristian Karlsson et Tristan Flore en ont certainement les 
moyens. À eux de jouer.

A.M.

Pontoise-
Cergy
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De gauche à droite : Wang Jian Jun, Christian Adam, Tristan Flore, Marcos Freitas
et Kristian Karlsson.www.aspctt.com


