Numéro de département :
5 9 Nom de la structure :
- EP Estaires La Gorg
Contact (Mail ou téléphone):

laurent.gruez@hotmail.fr - 06.14.31.66.77

Qui sommes nous ?

Responsable de I'action : Nombre d’habitants :
Nombre de licenciés :
GRUEZ Laurent 22 000

Nombre de clubs (pour les CD) : 1 4 7 Nombre de licenciés pour 1000 Habitants :

6.7/1000
Nom de l'action :

Rendre nos ados acteurs

Public cible : Objectif :
Rendre nos ados acteurs et non
consommateurs.
Communication : Les tarifs d'engagements :

page facebook du club (comm pour
attirer des joueurs lors du tournoi
caritatif, publication aprés le tournoi en
bilan + une communication de notre
séjour en camping pour valoriser leur

Ressources humaines et matérielles :




Citation de l'action :

Organisation générale (Nombre des matchs,formule sportive,

Horaires, Nombre de participants, Récompenses) :

Durant la saison, les ados de I'Entente Pongiste aident sur des organisations de
manifestions, participent a la formation et I'encadrement des plus jeunes et
organisent un tournoi caritatif. Pour remercier les membres de la commissions
Ados (et pour souder I'équipe, générer une ambiance club et fidéliser un public
parfois volatile avec I'éloignement quand ils deviennent étudiants), la premiere
anneée , nous les avions emmeneés dans un laser Game. C'était super mais cela
durait 1 h et I'activité était clairement une consommation... Pas trop dans le projet.

Informations complémentaires :

Nos ados deviennent également plus
autonomes dans leur préparation a la
performance. En plus des créneaux que
nous encadrons (3 par semaine), ils sont
entre 6 et 8 & aller s'entrainer une 4e fois
dans la semaine en autonomie. Séances

Les 3 points a retenir

Ses résultats et sa réussite :

Comme indiquer plus haut, nos
jeunes des 14 ans deviennent nos
meilleurs bénévoles et profitent de
leur temps libre pour aider au lieu de
rester chez eux dans leur lit : aide
hebdomadaire en relancant sur les

1 Objectif 2 Public ciblé 3 Resultats

Ados acteurs Pongistes adolescents

Renforcement du bénévolat -
relance sur les plus jeunes

Image ou photo de votre action :

Merci de retouner cette fiche complétée a : bonnespratiques@fftt.email
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	Numero de departement: 59
	Nom du departement: EP Estaires La Gorgue Merville
	Nombres de licenciés: 147
	Nombres de clubs: 
	Nombres d'habitants: 22 000
	Nombres de licenciés au 1000 Habitant: 6.7/1000
	Nom du président du comité: GRUEZ Laurent
	Nom de l'action: Rendre nos ados acteurs
	Quel est le public ciblé: 
	De quel organisation avez vous eu besoin: Rendre nos ados acteurs et non consommateurs.

	Quel communication avez vous fait pour votre evenement: page facebook du club (comm pour attirer des joueurs lors du tournoi caritatif, publication après le tournoi en bilan + une communication de notre séjour en camping pour valoriser leur travail sur l'année entière et non juste lors du tournoi caritatif) + mailing interne et vers les collectivités (mairies de nos villes support)
affiche annonçant le tournoi dans les commerces locaux

article sur le livret municipal mensuel
	Quel ont etais les engagements des participants: 
	De quel ressource avez vous eu besoin: 
	Citation de l'évenement: 
	Organisation: Nos ados deviennent également plus autonomes dans leur préparation à la performance. En plus des créneaux que nous encadrons (3 par semaine), ils sont entre 6 et 8 à aller s'entraîner une 4e fois dans la semaine en autonomie. Séances où ils choisissent chacun de leurs exos (c'est certainement plus intéressant en terme de progrès que des séances collectives) avant de finir par quelques matchs en fin de soirée.
	Objectif: Ados acteurs
	LE public ciblé: Pongistes adolescents
	Les resultat: Renforcement du bénévolat - relance sur les plus jeunes
	Ses résultat et sa reussite: Comme indiquer plus haut, nos jeunes dès 14 ans deviennent nos meilleurs bénévoles et profitent de leur temps libre pour aider au lieu de rester chez eux dans leur lit : aide hebdomadaire en relançant sur les plus jeunes, mais aussi aide lors de nos manifestations.

Une perte bien moins importante qu'avant à l'âge de 18 ans : on garde plus de licenciés dans la tranche 18 / 25 ans.

Création de licences événementielles
	Informations complementaires: Durant la saison, les ados de l'Entente Pongiste aident sur des organisations de manifestions, participent à la formation et l'encadrement des plus jeunes et organisent un tournoi caritatif. Pour remercier les membres de la commissions Ados (et pour souder l'équipe, générer une ambiance club et fidéliser un public parfois volatile avec l'éloignement quand ils deviennent étudiants), la première année , nous les avions emmenés dans un laser Game. C'était super mais cela durait 1 h et l'activité était clairement une consommation... Pas trop dans le projet. Depuis, nous les emmenons en camping. Les jeunes s'éclatent pendant 2 jours mais aussi, montent les tentes, préparent à manger, font la vaisselle, le rangement etc... On forme nos bénévoles de demain et d'aujourd'hui !
Depuis, nous remarquons que nos jeunes viennent plus qu'à leur tour nous prêter mains fortes lors de nos manifestations (tournois, lotos, repas etc...)
	Champs image: 
	Contact: laurent.gruez@hotmail.fr - 06.14.31.66.77


