Numéro de département :

Nom de la structure :

31 ASPTT TOULOUSE

I
Contact ;

Responsable de |'action : N° de telephone : Adresse e-mail :

MARIN Alain 0561260988 ping.toulouse@asptt.com

Nom de l'action

Les PP (Ping Parkinsoniens) ne lachent rien !

Objectif recherchés - Public cible:

(cycles scolaires — Animation accueils de loisir - animation 4/7 ans - Loisirs jeunes et/ou adultes — promotion grand public - Animation Ping
VR, Ping en extérieur, Dark Ping, Ultimate etc... — Compétition loisir — Formation des jeunes (école TT — Acces aux responsabilités des

ados ...) — Actions associatives (tournois internes — Lotos — forum association — Vide-greniers — Téléthon — animations municipales) —
Actions spécifiques féminines ou mixité — Partenariat — Animation d’entreprise — Animation sport santé — Accueil de personnes en situation
de handicap

Ouvrir un créneau hebdomadaire en partenariat avec France Parkison 31.
Intégrer les participants de ce créneau a la vie du club.

Ressources humaines et

Communication : [

| » | matérielles :

interne — externe — supports utilisés (flyers — affichage —

Panneaux municipaux — diffusion sur réseaux sociaux) (bénévoles — éducateurs — autres personnes) (nombre de tables — balles
— marqueurs — séparations - matériel pédagogique)

Humain : 2 bénévoles porteurs du
projet et membres de FP31+ les
dirigeants du club + 2 entraineurs
Matériel : matériel du club, pas de
matériel spécifiguement achete.

Essentiellement avec l'association
France Parkinson qui diffuse a
ses adhérents.




Descriptif précis de l'action :

I'organisation générale - les différentes étapes — Les temps forts etc...

vons signé une convention avec France Parkinson 31 avec le soutien de la
, la ligue Occitanie et le comité Haute-Garonne. L'objectif était de proposer
es seances de découverte du ping aux adhérents de FP31 pour ensuite proposer
un créneau hebdomadaire, 30 PP ont découvert l'activité en 2022-2023. Ce
creneau hebdomadaire a été créé en septembre 2023 et compte 25 participants.

. L Codt de l'action pour le
Timing de l'action : _
Date - heure de début heure de fin - Périodicité éventuelle CI u b -

Tarif pour les participants ou gratuité — aide financiére éventuelle
(collectivités — partenaires)

Signature de la convention en France Parkinson prend en charge une
janvier 2023 partie de la cotisation

Séances d'essais en mai et juin 2023 La seconde partie est prise en charge
Ouverture du créneau en septembre par l'adhérent.

2023 Les subventions permettent
Intégration et implication dans la vie aujourd'hui de garder un tarif bas (100

~\ - 2 _ _ 1 _ _ a2 AN

Les résultats obtenus :

Bénéfice pour le club en regard des objectifs annoncés : gain en licenciés, gain financier, gain de notoriété / promotion,
fidélisation des licenciés, cohésion des bénévoles, nombre de participants etc...

25 nouveaux adhérents en 2023-2024 dont 3 en compétitions (Valides ou Opens et
Mondiaux de parkinson).
Il y a de réels bénéfices sur la santé et le mieux-vivre au quotidien.

Image ou photo de votre action :

Merci de retouner cette fiche compléter a : bonnespratiques@fftt.email
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Intégrer les participants de ce créneau à la vie du club.
	Descriptif précis de l'action: Nous avons signé une convention avec France Parkinson 31 avec le soutien de la FFTT, la ligue Occitanie et le comité Haute-Garonne. L'objectif était de proposer des séances de découverte du ping aux adhérents de FP31 pour ensuite proposer un créneau hebdomadaire, 30 PP ont découvert l'activité en 2022-2023. Ce créneau hebdomadaire a été créé en septembre 2023 et compte 25 participants.
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