Numéro de département :

7 6 Nom de la structure :
USC Bois-Guillaume Tennis de table
I

Contact :
Responsable de |'action : N° de telephone : Adresse e-mail :
Mickaél VIVIEN 067041 65 81 mickael.vivien@gmail.com

Nom de l'action

Section élite jeunes

Objectif recherchés - Public cible:

(cycles scolaires — Animation accueils de loisir - animation 4/7 ans - Loisirs jeunes et/ou adultes — promotion grand public - Animation Ping
VR, Ping en extérieur, Dark Ping, Ultimate etc... — Compétition loisir — Formation des jeunes (école TT — Acces aux responsabilités des
ados ...) — Actions associatives (tournois internes — Lotos — forum association — Vide-greniers — Téléthon — animations municipales) —
Actions spécifiques féminines ou mixité — Partenariat — Animation d’entreprise — Animation sport santé — Accueil de personnes en situation
de handicap

Mise en place d'une section dédiée pour les jeunes élites au sein de la structure
d'entrainement afin de dispenser un entrainement et un accompagnement
spécifique, dans le but d'atteindre la performance.

Communication - Ressources humaines et
intega - externel.‘—I supIp?rtsautillis?s (fIye:s — affichage — maté riel IeS '

Panneaux municipaux — diffusion sur réseaux sociaux) (bénévoles — éducateurs — autres personnes) (nombre de tables — balles
— marqueurs — séparations - matériel pédagogique)

Communication interne au sein du Entraineur principal en charge de la
club structuration des entrainements
Planning intégrant des créneaux Entraineuses de niveau professionnel,
spécifiques et visibles sur encadrant la section sur des temps

anneaux d'affichage dédiés en effectif réduit




Descriptif précis de l'action :

I'organisation générale - les différentes étapes — Les temps forts etc...

lon "Jeunes Elites" est composée des meilleurs jeunes en recherche de
ormance. Pour intégrer cette section spécifique, les jeunes ont d'abord fait
objet d'une "détection” sur une période de plusieurs mois afin de valider leurs
aptitudes et leurs motivations.

Faire partie de la section "Elites" implique un engagement particulier, une discipline
et une rigueur lors des entrainements. La taille réduite de la section permet un
travail spécifique (physique, technique, paniers, etc...) avec une composante "

Va4

. L Codt de l'action pour le
Timing de l'action : _
Date - heure de début heure de fin - Périodicité éventuelle CI u b -

Tarif pour les participants ou gratuité — aide financiére éventuelle
(collectivités — partenaires)

Action intégrée au planning annuelle Co(t d'une entraineuse salariée sur la

d'entrainement base d'un contrat horaire
Intégration a la section au fil de

I'eau durant l'année
Entrainements reposant sur 2
séances dédiés par semaine en

Les résultats obtenus :

Bénéfice pour le club en regard des objectifs annoncés : gain en licenciés, gain financier, gain de notoriété / promotion,
fidélisation des licenciés, cohésion des bénévoles, nombre de participants etc...

En 2024, le club de Bois-Guillaume a obtenu le trophée du 2éme club formateur de
Normandie. 7 jeunes évoluent au niveau national de la N1 a la N2.

Image ou photo de votre action :

Merci de retouner cette fiche compléter a : bonnespratiques@fftt.org
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	Nom du departement:  USC Bois-Guillaume Tennis de table
	Nom de l'action: Section élite jeunes
	Quel communication avez vous fait pour votre evenement: Communication interne au sein du club

Planning intégrant des créneaux spécifiques et visibles sur panneaux d'affichage
	De quel ressource avez vous eu besoin: Entraineur principal en charge de la structuration des entraînements
Entraîneuses de niveau professionnel, encadrant la section sur des temps dédiés en effectif réduit
	Organisation: Action intégrée au planning annuelle d'entraînement

Intégration à la section au fil de l'eau durant l'année

Entraînements reposant sur 2 séances dédiés par semaine en complément des séances classiques
	Ses résultat et sa reussite: Coût d'une entraîneuse salariée sur la base d'un contrat horaire
	Champs image: 
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	N° de telephone: 06 70 41 65 81
	Adresse mail: mickael.vivien@gmail.com
	Obejctifs recherchés et public cible: Mise en place d'une section dédiée pour les jeunes élites au sein de la structure d'entraînement afin de dispenser un entraînement et un accompagnement spécifique, dans le but d'atteindre la performance.

	Descriptif précis de l'action: La section "Jeunes Elites" est composée des meilleurs jeunes en recherche de performance. Pour intégrer cette section spécifique, les jeunes ont d'abord fait l'objet d'une "détection" sur une période de plusieurs mois afin de valider leurs aptitudes et leurs motivations.
Faire partie de la section "Elites" implique un engagement particulier, une discipline et une rigueur lors des entraînements. La taille réduite de la section permet un travail spécifique (physique, technique, paniers, etc...) avec une composante "relance individualisée". Cette section est un accélérateur de performance.
	Les résultats de l'actions: En 2024, le club de Bois-Guillaume a obtenu le trophée du 2ème club formateur de Normandie. 7 jeunes évoluent au niveau national de la N1 à la N2.



