Numéro de département :

] 3 Nom de la structure :

US CHEMINOTS MARSEILLAIS

I
Contact ;

Responsable de |'action : N° de telephone : Adresse e-mail :

Guy ESCOFFIER 0658451076 guy.escoffier@univ-amu.fr

Nom de l'action

Ecole de Tennis de Table (de 4 & 17 ans)

Objectif recherchés - Public cible:

(cycles scolaires — Animation accueils de loisir - animation 4/7 ans - Loisirs jeunes et/ou adultes — promotion grand public - Animation Ping
VR, Ping en extérieur, Dark Ping, Ultimate etc... — Compétition loisir — Formation des jeunes (école TT — Acces aux responsabilités des
ados ...) — Actions associatives (tournois internes — Lotos — forum association — Vide-greniers — Téléthon — animations municipales) —
Actions spécifiques féminines ou mixité — Partenariat — Animation d’entreprise — Animation sport santé — Accueil de personnes en situation
de handicap

Objectifs:

- Groupe 1 : Initiation de jeunes débutants et découverte du TT pour donner les
bases techniques en vue de participer au championnat jeune I' année suivante
pour les plus motivés.

- Groupe 2 : Perfectionnement des jeunes et entrainement des compétiteurs pour

la rhamninnnat iaiina at/nii la rhamninnnat nar Aniiina Mmaceiilin

Communication - Ressources humaines et
intega - externel.‘—I supIp?rtsautillis?s (fIye:s — affichage — maté riel IeS '

Panneaux municipaux — diffusion sur réseaux sociaux) (bénévoles — éducateurs — autres personnes) (nombre de tables — balles
— marqueurs — séparations - matériel pédagogique)

Distribution de flyers 2 bénévoles

Sites internet 3 éducateurs : 2 Animateurs Fédéraux
Facebook et 1 BPJEPS

Instagram 14 tables : 9 dans gymnase et 5 dans

salle spécifique

10 grosses boites de balles d’
entrainement

25 séparations, 12 marqueurs,
6 tables de marque, 1 robot
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Descriptif précis de l'action :

I'organisation générale - les différentes étapes — Les temps forts etc...

de tennis de table est destinée aux jeunes de 4 a 17 ans:

I'apprentissage du tennis de table sous tous ses aspects: technique, tactique,
hysique et mental.

- de I' éducation a travers le sport : respect, engagement, intégration sociale,
solidarite ...

- de I'épanouissement pour chaque enfant.

Cout de l'action pour le
club :

Tarif pour les participants ou gratuité — aide financiére éventuelle
(collectivités — partenaires)

Timing de l'action :

Date - heure de début heure de fin - Périodicité éventuelle

Mercredi du 04/09/2024 au - un éducateur diplémé BPJEPS: 3h le
25/06/2025 Mercredi toute l'année hors période de
Hebdomadaire en dehors des vacances scolaires

vacances solaires. Dépense totale : 2000€

Groupe 1: de 14h30 a 16h - Entiére gratuité pour les cours jeunes
Groupe 2: de 16h a 17h30 du mercredi, puis cours en supplément

Les résultats obtenus :

Bénéfice pour le club en regard des objectifs annoncés : gain en licenciés, gain financier, gain de notoriété / promotion,
fidélisation des licenciés, cohésion des bénévoles, nombre de participants etc...

- Grace a la mise en place des créneaux jeunes le mercredi, ainsi qu'a I'entraineur
et aux bénévoles qui participent a la vie sociale du club, I' USCM TT a pu accroitre
sa visibilité en peu de temps.

- Gain financier : +20% sur budget du club

- Augmentation du nombre de jeunes par rapport a I'an dernier: +24% ( 31 jeunes
actuellement).

Merci de retouner cette fiche compléter a : bonnespratiques@fftt.org
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	Numero de departement: 13
	Nom du departement:  US CHEMINOTS MARSEILLAIS
	Nom de l'action: École de Tennis de Table (de 4 à 17 ans)
	Quel communication avez vous fait pour votre evenement: Distribution de flyers 
Sites internet
Facebook
Instagram
	De quel ressource avez vous eu besoin: 2 bénévoles
3 éducateurs : 2 Animateurs Fédéraux et 1 BPJEPS
14 tables : 9 dans gymnase et 5 dans salle spécifique
10 grosses boites de balles d’entraînement
25 séparations, 12 marqueurs,             6 tables de marque, 1 robot
2 élastiques de musculation,                 2 échelles d'agilité, 16 cerceaux diamètre 40mm, 2 balles de gym diamètre 75 mm, 1 médecine ball 1kg.
10 cônes, 2 portails, 20 plots
	Organisation: Mercredi du 04/09/2024 au 25/06/2025
Hebdomadaire en dehors des vacances solaires.
Groupe 1 :  de 14h30 à 16h
Groupe 2 :  de 16h à 17h30
	Ses résultat et sa reussite: - un éducateur diplômé BPJEPS: 3h le Mercredi toute l'année hors période de vacances scolaires
Dépense totale : 2000€
- Entière gratuité pour les cours jeunes du mercredi, puis cours en supplément le lundi selon envie et disponibilités.
	Champs image: 
	Nom de la personne a contacter: Guy ESCOFFIER
	N° de telephone: 0658451076
	Adresse mail: guy.escoffier@univ-amu.fr
	Obejctifs recherchés et public cible: Objectifs:
- Groupe 1 : Initiation de jeunes débutants et découverte du TT pour donner les bases techniques en vue de participer au championnat jeune l' année suivante pour les plus motivés.
- Groupe 2 : Perfectionnement des jeunes et entraînement des compétiteurs pour le championnat jeune et/ou le championnat par équipe masculin.
Public ciblé:
Jeunes de 4 à 17 ans, avec ou sans expérience de TT.

	Descriptif précis de l'action: L'école de tennis de table est destinée aux jeunes de 4 à 17 ans:
- de l'apprentissage du tennis de table sous tous ses aspects: technique, tactique, physique et mental.
- de l' éducation à travers le sport : respect, engagement, intégration sociale, solidarité ...
- de l'épanouissement pour chaque enfant.
	Les résultats de l'actions: - Grâce à la mise en place des créneaux jeunes le mercredi, ainsi qu'à l'entraîneur et aux bénévoles qui participent à la vie sociale du club, l' USCM TT a pu accroître sa visibilité en peu de temps.
- Gain financier : +20% sur budget du club
- Augmentation du nombre de jeunes par rapport à l'an dernier: +24% ( 31 jeunes actuellement ).


