Numéro de département :

2 ] Nom de la structure :

Club Pongiste Belleneuvois

I
Contact ;

Responsable de |'action : N° de telephone : Adresse e-mail :

Raillard Jean-Nogl 06 6061 37 84 Cpb@ngfr

Nom de l'action

A

Ping-O-Féminin

Objectif recherchés - Public cible:

(cycles scolaires — Animation accueils de loisir - animation 4/7 ans - Loisirs jeunes et/ou adultes — promotion grand public - Animation Ping
VR, Ping en extérieur, Dark Ping, Ultimate etc... — Compétition loisir — Formation des jeunes (école TT — Acces aux responsabilités des
ados ...) — Actions associatives (tournois internes — Lotos — forum association — Vide-greniers — Téléthon — animations municipales) —
Actions spécifiques féminines ou mixité — Partenariat — Animation d’entreprise — Animation sport santé — Accueil de personnes en situation
de handicap

Promotion et développement du ping féminin.

Les adhérentes + les mamans + les amies des adhérentes et mamans...
Fidéliser nos adhérentes en leur proposant une activité "rien que pour elles"
Inviter les mamans et amies pour leur montrer tous les bienfaits du ping et les

inciter a nous rejoindre en tant que pratiquante loisir ou compétition

C cation - Ressources humaines et
ommunication . materielles :

interne — externe — supports utilisés (flyers — affichage —

Panneaux municipaux — diffusion sur réseaux sociaux) (bénévoles — éducateurs — autres personnes) (nombre de tables — balles

— marqueurs — séparations - matériel pédagogique)

> Affichage a I'entrée de la salle, En amont de I'événement :

> Mail a tous les adhérents, >Préparation, organisation et
> Communication réseau sociaux communication

et mise en place d'un formulaire > Cte d'organisation avec 3/4
d'inscription en ligne bénévoles.

le jour J:

> 4 bénévoles pour installer la salle,
préparer les ateliers, le matériel, ...
> 2 bénévoles (de préférence des
féminines) pour encadrer, animer
['aprés-midi,



Descriptif précis de l'action :

I'organisation générale - les différentes étapes — Les temps forts etc...

ions "ludiques" pour favoriser la pratique du ping et démontrer que le public
Inin a toute sa place dans notre club.

ccueil des participantes

Phase d'échauffement sous forme de défis par équipe pour que les participantes
apprennent a se connaitre,

En fonction du nombre, tournoi par équipes enfant/maman et ou amie, ateliers
avec comptage et concours,

Petite collation pour cloturer Ia séance et favoriser les echanges
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. e Cout de l'action pour le
Timing de l'action : _
Date - heure de début heure de fin - Périodicité éventuelle CI u b -

Tarif pour les participants ou gratuité — aide financiére éventuelle
(collectivités — partenaires)

Accueil vers 14h Animations gratuites pour les
Petit briefing et organisation de participantes.
I'apres-midi Achats de goodies
Jeux, animations de 14h30 a 16h30 Achats pour accueil et collation de fin
Cloture de la séance vers 17h de séance.
Préparation et communication : environ
500 fIyers distribués

[T SN

Les résultats obtenus :

Bénéfice pour le club en regard des objectifs annoncés : gain en licenciés, gain financier, gain de notoriété / promotion,
fidélisation des licenciés, cohésion des bénévoles, nombre de participants etc...

Maintenir, développer la pratique du tennis de table auprés des féminines.
Accroitre nos licenciées.
Favoriser le partage entre les participantes et recruter de nouvelles bénévoles.

Image ou photo de votre action :

Merci de retouner cette flche complétera: bonnesprathues@fftt email



	Fiche a remplir form.pdf
	Fiche a remplir 2.pdf

	Numero de departement: 21
	Nom du departement: Club Pongiste Belleneuvois
	Nom de l'action: Ping-Ô-Féminin
	Quel communication avez vous fait pour votre evenement: > Affichage à l'entrée de la salle,
> Mail à tous les adhérents,
> Communication réseau sociaux et mise en place d'un formulaire d'inscription en ligne
	De quel ressource avez vous eu besoin: En amont de l'événement :
>Préparation, organisation et communication
> Cte d'organisation avec 3/4 bénévoles.
le jour J :
> 4 bénévoles pour installer la salle, préparer les ateliers, le matériel, ...
> 2 bénévoles (de préférence des féminines) pour encadrer, animer l'après-midi,
> 4 bénévoles pour la petite collation de fin d'activité et pour ranger la salle.
	Organisation: Accueil vers 14h
Petit briefing et organisation de l'après-midi
Jeux, animations de 14h30 à 16h30
Clôture de la séance vers 17h
	Ses résultat et sa reussite: Animations gratuites pour les participantes.
Achats de goodies
Achats pour accueil et collation de fin de séance.
Préparation et communication : environ 500 flyers distribués
Aide de l'ANS
	Champs image: 
	Nom de la personne a contacter: Raillard Jean-Noël
	N° de telephone: 06 60 61 37 84
	Adresse mail: cpb@gmx.fr
	Obejctifs recherchés et public cible: Promotion et développement du ping féminin.

Les adhérentes + les mamans + les amies des adhérentes et mamans...

Fidéliser nos adhérentes en leur proposant une activité "rien que pour elles"

Inviter les mamans et amies  pour leur montrer tous les bienfaits du ping et les inciter à nous rejoindre en tant que pratiquante loisir ou compétition
	Descriptif précis de l'action: Animations "ludiques" pour favoriser la pratique du ping et démontrer que le public féminin a toute sa place dans notre club.
Accueil des participantes
Phase d'échauffement sous forme de défis par équipe pour que les participantes apprennent à se connaitre,
En fonction du nombre, tournoi par équipes enfant/maman et ou amie, ateliers avec comptage et concours, ...
Petite collation pour clôturer la séance et favoriser les échanges.
A J+10, relance des participantes non adhérentes pour leur proposer de revenir essayer soit en loisir, soit en compétition.
	Les résultats de l'actions: Maintenir, développer la pratique du tennis de table auprès des féminines.
Accroitre nos licenciées.
Favoriser le partage entre les participantes et recruter de nouvelles bénévoles.


