
Objectif recherchés - Public cible: 

Communication :
 interne – externe – supports utilisés (flyers – affichage – 
Panneaux municipaux – diffusion sur réseaux sociaux) 

Ressources humaines et 
matérielles : 
(bénévoles – éducateurs – autres personnes) (nombre de tables – balles 
– marqueurs – séparations - matériel pédagogique)

Numéro de département :

Nom de la structure :

Responsable de l'action : N° de telephone : Adresse e-mail :

Contact : 

Nom de l'action

(cycles scolaires – Animation accueils de loisir - animation 4/7 ans - Loisirs jeunes et/ou adultes – promotion grand public - Animation  Ping 
VR,  Ping en extérieur, Dark Ping, Ultimate etc… – Compétition loisir – Formation des jeunes (école TT – Accès aux responsabilités des 
ados …) – Actions associatives (tournois internes – Lotos – forum association – Vide-greniers – Téléthon – animations municipales) – 

Actions spécifiques féminines ou mixité – Partenariat – Animation d’entreprise – Animation sport santé – Accueil de personnes en situation 
de handicap



Descriptif précis de l'action :
l’organisation générale - les différentes étapes – Les temps forts etc…

Timing de l'action :
Date - heure de début heure de fin - Périodicité éventuelle

Les résultats obtenus :
Bénéfice pour le club en regard des objectifs annoncés : gain en licenciés, gain financier, gain de notoriété / promotion, 
fidélisation des licenciés, cohésion des bénévoles, nombre de participants etc…

Coût de l'action pour le 
club : 
Tarif pour les participants ou gratuité – aide financière éventuelle 
(collectivités – partenaires)

Merci de retouner cette fiche compléter à :  bonnespratiques@fftt.email

Image ou photo de votre action : 


	Fiche a remplir form.pdf
	Fiche a remplir 2.pdf

	Numero de departement: 46
	Nom du departement:  CAHORS TENNIS DE TABLE
	Nom de l'action: Ramassage des mégots en marge du MEGOTHON
	Quel communication avez vous fait pour votre evenement: interne
Oral -  Whatsapp -  email
	De quel ressource avez vous eu besoin: 3 bénévoles
gants
contenants

	Organisation: 23 mai 2025
18h - 19h
	Ses résultat et sa reussite: Gratuit
	Champs image: 
	Nom de la personne a contacter: Kévin Gouault
	N° de telephone: 0613320677
	Adresse mail: gregoire.mirante@yahoo.fr
	Obejctifs recherchés et public cible: SENSIBILISATION à l'ENVIRONNEMENT
En parallèle du mégothon, deux journées de ramassage des mégots de cigarettes ont été effectuées le 23 et 24 mai 2025 par les licenciés aux abords de la salle du club.
	Descriptif précis de l'action: MAIL envoyé à l'ensemble des licenciés :
Chers pongistes,
Le vendredi 23 mai, entre 18h00 et 19h00, je vous propose de m'accompagner pour un ramassage de mégots sur les allées Fénelon avant de faire du ping à 19h00.
Pourquoi et quel rapport avec le ping me direz-vous ? D'abord parce que c'est une action écologique. Ensuite, parce que le samedi 24 mai ont lieu le Mégothon, c'est-à-dire la journée nationale du ramassage de mégots, ainsi que la journée écocitoyenne de Cahors (stands sur les allées Fénelon), donc c'est une bonne occasion de participer à d'autres évènements dans la ville. Enfin, parce que cette action est un test pour d'autres actions/animations futures au niveau du club.
Cette action est gratuite et ouverte à tous les membres du club. Elle n'est pas officielle dans le sens où elle n'est pas inscrite à l'événement national. Les participants devront apporter leur propre paire de gants (type jardinage) un gilet jaune et leur maillot du club (non obligatoire). Je me chargerai de récupérer des contenants pour les mégots. Le lieu de départ sera devant la porte de la salle de ping.
Je ferai également un ramassage le samedi 24 mai de 16h00 à 18h00 au même endroit pour que le maillot du club soit vu.
Si vous souhaitez participer au ramassage du vendredi ou du samedi ou aux deux, vous pouvez m'en faire part par retour de ce mail ou par Whats App.

+ d'infos sur le Mégothon :
https://www.worldcleanupday.fr/megots/
https://trash-spotter.green/megothon/

Pongistiquement.
	Les résultats de l'actions: Ce sont en tout 720 mégots ramassés durant environ 2h30


