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Ploëzal, le 23 Mars 2026

Objet : Recherche de structure d'alternance pour formation DEJEPS

Madame ou Monsieur,

Après  une formation CQP “animateur spécialisé dans le tennis de table” réalisée de Mars à
Juin 2024,   je  voudrais candidater pour effectuer une alternance en clubs ou structures
diverses  dans  le  cadre  de  la  formation  DEJEPS  des  Pays  de  la  Loire.  J’ai  une
Reconnaissance de Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH).

Imprégné dès mon enfance par les parcours de professeur des écoles et d’animateur sportif
par mes parents, je souhaiterais à mon tour transmettre mes savoirs dans le domaine du
tennis de table. En effet, je pratique ce sport depuis 20 ans et j’ai toujours été passionné par
cette discipline complète et bénéfique non seulement sportivement, mais aussi mentalement
et socialement. .

En compétition de tennis de table, je joue en Régionale 2 et en Régionale 3 depuis 2010 en
championnat par équipes. J’ai remporté le championnat individuel des Côtes d’Armor et de
Bretagne par classement en H12 en 2012, étant éliminé ensuite en 1/8ème de finale du
championnat de France. 
Depuis septembre 2024, j’entraîne les enfants de mon club 5 heures par semaine.

En  2026,  des  formes  d’apprentissage  reviennent,  d’autres  naissent  avec  de  nouvelles
techniques. Elles  sont  nécessaires  dans  le partage et la communication entre les joueurs
et leur entraîneur. Je suis capable de m’adapter aux situations multiples qui se présentent
au sein et en dehors des séances sportives (relations avec les familles et avec les membres
du club, responsabilités civiles).

Lors  de  mes  stages  pratiques  et  de  ma formation  théorique  au  sein  du  Master  MEEF
“professeur des écoles”, la maîtresse de stage a souligné ma patience et mon empathie
envers les jeunes élèves et ma bonne gestion du groupe classe.
Je sais l’importance du travail d’équipe au sein d’un club et des structures sportives telles
que les comités départementaux, les ligues régionales et la fédération française de tennis de
table. Ces dernières sont en perpétuelle amélioration et j’espère apporter une part de mon
investissement auprès d’elles.

Veuillez recevoir, madame ou monsieur, l’expression de mes respectueuses salutations.

Youenn EDMONT.
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