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Adaptée aux préférences des français qui veulent faire
du sport dehors, en autonomie, pour leur santé et de
façon ludique

Accessible à tous par sa facilité de prise en main et le
faible coût de ses équipements (balles et raquettes)

Populaire avec 5,6 millions de pratiquants selon l’INJEP
et son étude sur les sports de raquettes en France en
2023

Innovante avec une application numérique pour
connecter la communauté

LE PING EXTÉRIEUR, UNE PRATIQUE...LE PING EXTÉRIEUR, UNE PRATIQUE...
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https://injep.fr/wp-content/uploads/2023/04/ENPPS-2020-Chap-08-Sports-de-raquette.xlsx
https://www.fftt.com/site/jouer/les-pratiques/ping-exterieur/freeping-by-fftt


   1 / LES SITES

 3 / L’APPLICATION    4 / LA LICENCE

LES 4 PILIERS DU CONCEPT DU PING EXTÉRIEUR DE LA FFTT

  2 / L’ANIMATION

Des espaces animésDes espaces  de
plusieurs tables 

robustes, durables
agrèables à jouer et
dans l’ère du temps

par les clubs de ping
et les associations

locales

           Auto-animation des
tables

       Communauté de  
   pratiquants

localisation / Rendez-vous 
défis / gamification

Une offre adaptée

aux pratiquants
occasionnels hors club
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LE LIEU CE QUI POURRAIT ÊTRE AJOUTÉ

Un lieu à proximité d’un quartier résidentiel,

d’un établissement scolaire et du club de

tennis de table.

Un espace de destination sportive :

compléter ou réhabiliter des installations

existantes.

Un espace de tennis de table en accès libre

adapté à tous les publics pour renforcer le

côté intergénérationnel du lieu.

Un site qui pourrait être utilisé par le grand

public, les scolaires, le club de tennis de

table, les associations locales.

1 - LE SITE DE PRATIQUE 
01
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Détails

Un guide d’installation est fourni par la FFTT

La FFTT vous permet d’avoir 10% sur les tables Cornilleau Park

ÉLÉMENT 1 : LES TABLES

Des tables extérieures fixes avec un plateau
en résine stratifié et une structure en acier

Produit conseillé

Cornilleau Park Outdoor

Ultra résistante

Peu d'entretien

Qualité de jeu supérieure

ÉLÉMENT 2 : LE SOL

Un sol plane qui empêche la création
d'ornière et assure la sécurité des joueurs

Solutions possibles

Sol coulé / Sol souple / Dalles Gerflor

Gazon synthétique

Dalle béton / Dalle drainante 

Stabilisé

Gazon naturel / Sable

LES SITES - ÉLEMENTS INCONTOURNABLES
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https://fr.cornilleau.com/index.php?controller=attachment&id_attachment=1675


OPTION 2 : MULTISPORT

LES SITES - LES OPTIONSLES SITES - LES OPTIONS

Partenaires techniques de la FFTT : Kompan et Pro Urba

Un prestataire qui se charge des travaux 

ASSISTANCE TECHNIQUE

Partenaires Techniques de la FFTT : Kompan et Pro Urba

OPTION 1 : COUVERTURE / ECLAIRAGE / MULTISPORT

                 Box pour accéder à du petit matériel (Equip, BoxUp)

Mobilier extérieur (bancs, tables ...)

Design Actif au sol

AUTRES OPTIONS
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Sécurisez et augmentez les possibilités de pratique (préau, lumière)

Ajouter d’autres équipements autour du tennis de table 
pour personnaliser le lieu de destination sportive (Street Workout, skate park,

tables d’échecs ...).



Type d’espace
Site de 4 tables

(102m²)
Site de 6 tables

(160m²)

Tables 8 000 € 12 000 €

Plateforme béton 13 000 € 19 000 €

Coût total HT 21 000 € 31 000 €

Option 1 : Assistance technique

+ 10% sur le coût total

Option 2 : Multisport

Solliciter la fédération/Kompan

Option 3 : Sol spécifique

50 € / m²

Coûts pour un site sans option Options

ESTIMATIONS BUDGÉTAIRES
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Type de financement

Régional

Différentes subventions pour “Les équipements sportifs de proximité” 

en fonction des territoires (conseil régional/départemental)

(découvrez les aides disponibles pour votre collectivité 

via le site aides-territoires.beta.gouv.fr).Départemental

FINANCEMENTS POSSIBLES
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https://aides-territoires.beta.gouv.fr/


2. L’ANIMATION2. L’ANIMATION
Faire vivre les espaces pour créer 

du lien social, et favoriser la mixité

Animations
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Tournois

circuit compétition

séances



LES PRINCIPALES FONCTIONNALITÉS DE L'APPLICATION

Localiser les
sites de

pratique et les
clubs

Référencer  et
s’inscrire à des
événements

Se donner
rendez-vous et

se défier sur
les sites
localisés

Découvrir
l'univers ping

Pour plus d’informations sur l’application
CLIQUEZ ICI
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3- L’APPLICATION
AUTO-ANIMATION ET COMMUNAUTÉ DE PRATIQUANTS

3- L’APPLICATION
AUTO-ANIMATION ET COMMUNAUTÉ DE PRATIQUANTS
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https://www2.fftt.com/ping-exterieur/


4- LA LICENCE4- LA LICENCE

Une licence adaptée au Ping en extérieur

Assure le pratiquant dans sa pratique, 

permet de participer aux tournois officiels en extérieur
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en cliquant ici

https://www.fftt.com/liberte/views/


Site de 8 tables à Moirans (Isère) au sein du "Parc du Vergeron"

DES EXEMPLES DE RÉALISATIONS

Espace 4 tables à Saint-Raphaël

Espace 2 tables à Lansargues
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Site de 8 tables à Paris 13 / Carpentier - sol en gazon synthétique 

DES EXEMPLES DE RÉALISATIONS

Espace 6 tables avec Kompan à Haguenau

Espace 3 tables à Marennes d’Oléron - sol en dalles Gerflor
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Site de 2x4 tables à Paris parc de La Villette - Sol Gerflor

DES EXEMPLES DE RÉALISATIONS

Espace 3 tables à Gif sur Yvette - Accessibilité PMR

Espace 3 tables à Le Soler
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Contactez 
la Fédération Française de tennis de table

POUR ALLER
PLUS LOIN

STÉPHANE LELONG

01 53 94 50 32
stephane.lelong@fftt.org

Responsable des nouvelles pratiques

STANISLAS GAZEILLES

01 53 94 50 
stanislas.gazeilles@fftt.org

Chargé de mission territoriale - équipements

TANGUY DAVY

01 53 94 50 
tanguy.davy@fftt.org

Chargé de mission territoriale en alternance

mailto:stephane.lelong@fftt.org
mailto:stanislas.gazeilles@fftt.org
mailto:stanislas.gazeilles@fftt.org
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